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1. INTRODUCCIÓN 

La propuesta de programa comprende, tres líneas temáticas básicas insertas en las unidades 

contempladas para el curso, la primera es la comprensión de la organización espacial de los 

recursos naturales, la segunda las formas de extracción y deterioro y por ultimo las medidas 

de conservación. 

La estrategia de enseñanza que se emplea en la asignatura consiste en asesorías presenciales 

(2 horas por semana), apoyo del Classroom como herramienta de enseñanza para 

proporcionar el material de apoyo del curso y es mediante está aplicación que se entregan y 

califican las actividades de estudio. 

2. OBJETIVOS 

 
2.1 General. Al finalizar el curso el alumnado evaluará la organización espacial de los 

recursos naturales, considerando estrategias teóricas y metodológicas propias del trabajo 

práctico cuantitativo y de campo, aplicados a los recursos naturales de México. 



2.2. Particulares 

 
O1. Al finalizar la unidad 1, el alumnado comprenderá qué son los recursos naturales, cómo 

se clasifican, su organización y las herramientas para evaluarlos. 

O2. Al finalizar la unidad 2, el alumnado, identificará la distribución espacial de minerales y 

energéticos fósiles, así como la necesidad de transitar a la energía sostenible. 

O3. Al finalizar la unidad 3, el alumnado, distinguirá la importancia económica del agua y 

del suelo, desde un enfoque sostenible, de género y de derechos humanos. 

O4. Al finalizar la unidad, el alumnado identificará en los recursos bióticos, el uso actual y 

tradicional, así como lo significativo que es preservarlos, mediante acciones de conservación 

aplicadas por instituciones públicas (CONANP y la CONABIO) y acciones comunitarias. 

 

 
3. TEMARIO 

 

3.  TEMARIO 

Unidad 1. Recursos naturales. Aspectos conceptuales básicos 

1.1. Recursos naturales: Definición y clasificaciones 
1.2. Organización espacial de los recursos naturales 
1.3. Enfoques sostenibles 
1.4. Herramientas técnicas y legislativas para la evaluación de los recursos naturales 

Unidad 2. Recursos minerales y energéticos 

2.1. Formación y distribución de los yacimientos de minerales 

2.2. Recursos minerales: uso e impacto ambiental 

2.3. Energéticos fósiles: mercado y deterioro a los sistemas naturales 
2.4. La transición a un sistema de energía sostenible 

Unidad 3. Recursos Agua y Suelo 

3.1. Agua: Usos y gestión sostenible 

3.2. Servicios ecosistémicos del suelo 

3.3. Medidas para su protección y conservación sostenibles, desde la legislación, la gestión 

pública y las Organizaciones No Gubernamentales (ONG), en el marco de la Agenda 2030. 
3.4. Gestión comunitaria, género y derechos humanos 

Unidad 4. Recursos bióticos 

4.1. La biodiversidad un recurso estratégico 

4.2. Formas de extracción tradicional de la vegetación, los hongos y la fauna 

4.3. Los mares proveedores de recursos y servicios ecosistémicos 

4.4. Medidas para su protección y conservación (ANP, sitios RAMSAR, acciones de la 

CONABIO la Evaluación de Impacto Ambiental y el Ordenamiento Territorial) 



 

 
 

4.  ACTIVIDADES 

Unidad 1. Recursos naturales. Aspectos conceptuales básicos 

 
 

1.1. 

Actividad 1. Definiciones de recursos naturales, clasificaciones e identificación 

del potencial de recursos naturales de un lugar en concreto. 

Investigación 

de conceptos 

No. 1. Comprensión del concepto recurso natural y 

clasificaciones; elementos aplicados a un caso de estudio, en el 

que el alumnado identifica y clasifica los recursos naturales. 

 
 

1.2. 

Actividad 2. Uso cotidiano de los recursos naturales 

Cuadro de 

análisis y mapa 

No. 2. Investigación del uso de plantas medicinales, se 

incluyen nombre común, nombre científico, uso y distribución 

espacial. Las y los estudiantes elaboran una reflexión de la 
importancia de los recursos naturales en lo cotidiano. 

Unidad 2. Recursos minerales y energéticos 

 

 

 

2.1. 

Actividad 3. Mapa de recursos minerales 

Mapa 3 

recursos 

minerales 

No.3. Mapa de recursos minerales (nacional y/o estatal). 

Consulta la base de datos de las estadísticas de la producción 

minera nacional (CAMIMEX o INEGI), revisan valor y 

volumen de la producción, entregan un reporte en el que se 

incluye el planteamiento del problema, la metodología 

estadística y elección cartográfica y en su análisis escrito, 

consideran variables de análisis físicas, histórica, funcionalidad 

estratégica y problemática ambiental y social. 

 

 

 

 
2.2. 

Actividad 4. Mapa de energéticos fósiles 

Mapa 4. 

Producción de 

petróleo y gas 

No 4. Mapa nacional de energéticos fósiles (petróleo y gas 

natural). Consulta el anuario estadístico de PEMEX, 

seleccionan la información de la producción de petróleo y gas 

por estado. Entregan un reporte en el que se incluye el 

planteamiento del problema, la metodología estadística y la 

elección cartográfica y en su análisis escrito, consideran 

variables de análisis físicas, histórica, funcionalidad estratégica 

y problemática ambiental y social. 

 Mapa mental No.5. Investigación de energéticos renovables (organiza sus 

resultados en un mapa mental) 

Unidad 3. Recursos Agua y Suelo 

 

 
3.1. 

Actividad 6. Mapa de uso del agua municipal 

Mapa de uso 

del agua 

municipal 

No 6. Mapa de uso del agua municipal, en base a REPDA. El 

alumnado aprende a consultar la base de datos de los 

concesionarios del agua, a partir de esta información elabora un 

mapa y analiza mediante la misma estructura explicada para los 

mapas (numero 3 y 4) 
3.2. Actividad 7. Práctica de campo 



 

 Reporte escrito 

y entrega de la 

bitácora 

No. 7. Práctica de campo: valoración comunitaria de los 

recursos agua y suelo, mediante una encuesta que aplica el 

estudiantado en la que se incluye una dinámica, referente a la 

cartografía participativa. 

(lo esperado es que esta actividad, le permita comprender la 

situación de género y derechos humanos en el manejo de 

recursos naturales) 
Unidad 4. Recursos bióticos 

 

 

 

 

 

 
4.1. 

Actividad 8. 

Reporte en 

presentación de 

PowerPoint 

(el alumno 

presenta su 

trabajo durante 

la asesoría o 

bien se graba 

explicando su 

tema) 

No. 8. Áreas naturales protegidas. Los alumnos investigan y 

preparan un reporte de un ANP asignada por la profesora, que 

contenga información: ubicación, presencia de recursos 

bióticos, participación comunitaria y problemática ambiental y 

social. 

De igual manera está previsto que en la práctica de campo se 

visite una ANP. 

Cartel digital 

Divulgación 

No. 9. Cartel de biodiversidad marina y/o pesca. Los 

estudiantes seleccionan uno de los temas y presentan la 

importancia de la biodiversidad marina o bien los recursos 

marinos, su gestión y conservación. 
 

5. Estrategias didácticas 
 

Generales TIC/TAC 

Trabajo en equipo Videos 

Lecturas Visita a sitios de internet 

Exposiciones Uso de software específico 

Prácticas Infografías 

Aprendizaje basado en 

problemas 
Uso de GPS y brújula 

Cartografía 
Consulta a bases de datos 

institucionales 
Mapas mentales  

Mapas conceptuales  

 
 

6. Criterios de evaluación 

 
Actividades de estudio: mapas, trabajos de investigación 70 % 

Prácticas de campo previstas durante el semestre (2), 30% 
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